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Asmstente Comemus
italiano na EPA

.Giacomo Sandron estzi a colaborar com este estabelecimento de
* ensino'no ambﬁo do Programa de. Aprend17agem ao Longo da Vida

# A Escola Profissional de Aveiro
vai contar, mais uma vez, com a
oolaboraggio de um Assistente Co-
menius, Giacomo Sandron, noam-
bitodo Programade Aprendizagem
a0 Longo da Vida, Escola de Acolhi-
mentode Assistentes Comenius.
Esteassistente, paraalémdelec-
“cionar a sua lingua a todos os inte-
ressados da comunidade esoolar,
ird,em particular; leccionarlinguae
culturaitalianaaosalunose profes-
tos Comenius Bilaterais, intitula-
dos, respectivamente, ARES-Am-
biente, Recursos, Economia, Satide
en-Service Training Company -a
Muiltinational Virtual Services
Company-A PathtoDevelopNew

Professional Skills (em ambos a
entidade parceira é uma esoola ita-
liana). Ird, também, colaborar na
preparagio dos alunos que irfio
fazer a sua formacgio em contexto
de trabalho 1o 3mbito do Projecto

'1mnmdoda\&nc1Mobﬂ1dade,em

Palermo, Italia.

Para além disso, vai m]abo@r
activamente no Projecto Grun-
dtvig de Voluntariado Sénior, ensi-
nando aos participantes lingua e
cultura italiana e preparando-os
para a realidade e contexto sicilia-
no. Este assistente vai, igualmente,
participar em todas as actividades
desenvolvidas nodmbitodeoutros
Pprojectos europeus em que o esta-
belecimento de ensino esta envol-

vido, participando activamente
N30 56 nas reunides de trabalhona

 esoola, comotambém nas reunides

de parceria transnacional que esta
vaiorganizarduranteoanolectivo.

Omesmoassistente, queird per-

manecer na esoola até ao final do
anolectivo, vai continuara consoli-

darea reforgar o trabatho 4 inicia-'

donoanolectivo passado poruma
outra assistente da mesma nacio-
nalidade, trabalhandoem par peda-
gdgicocom os professores daescola
e participando, também, nas varias
actividades extra-curriculares.

O objectivo desta aogiio Come-
niusédaraoportunidadea futuros
professores de obter uma melhor

percepio da dimensio europeia

EPA assinala Dia Mundial da
Alimentacdo junto das criancas

1 Na passada segunda-feira, 21alu-
nosda turma3C do2°anodoCur-
s0 Técnico de Apoio 4 Infancia da
Escola Profissional de Aveiro, atra-

vés da disciplina Técnica de Saude -

Infantilecomoapoiodos SIAP(Ser-
vigo de Insergio e Apoio Pro-
fissional), dirigiram-se ao Centro
Social de Santa Joana Princesa com
ointuitodecelebrarotdoimportan-
te Dia Mundial da AlimentacZio.
Aactividadedecorreuentreas 4
€16 horas, com 58 criangas deida-
descompreendidasentreos3eos6
anos, de trés salas distintas. Esta
portincia paraestes 21alunos, visto
que cada vez mais, em Portugal,
em todo 0 mundo, existe muitos
casos de obesidade infantil e uma
alimentagio bastante desequili-
brada. Porissoé queestaactividade
se realizou com o objectivo de pro-

1

movert Fodidriaequi-

librada,emqueascriancas puderam

lizarvirias actividack
quatrogrupos,emdiferentes work-
shops:jogosensorialemqueopala-
dar era o sentido abordado, jogo
ondeoobjectivoeraqueascriancas

“identificassem quais eram os ali-

mentos mais e menos saudaveis e
to das frutas pelo tacto. Por fim, 0
1iltimo workshop fechou a come-
moragio do Dia da Alimentagfio,
cantandoedangandouma miisica
composta pelos alunos, em que
abordavam diversas frutas. As cri-
angas despediram-se, cantando
também:

. Eimportante testemnunhar que
ascriancas que participaram nesta
actividade estavam exemplar-
‘mente leccionadas sobrea alimen-

tagdo e sabiam identificar, por
exemplo, que alimentos pertenci-

- amaogrupodos hidratos decarbo-

no, facto que é importante ter em
atengio. E preciso dar os parabéns
a instituigfio, visto que prepara as
suas criangas.

Osalunosfic
agradadoscomotrabalhorealizado

etermis

tividadeofere-
cendo dois cartazes realizados por
magio sobre a promogio da ali-
mentacgoinfantil saudavel.

Estes tipo de dinamismo é enri-
quecedor, tanto para as criangas,
que aumentam os seus conheci-
mentos nesta 4rea, mas também
para estes alunos, que desenvol-
vemasua capacidade decomuni-
cagfio com as criangas e incenti-
vam-nasaterem boas praticasde
alimentacfio}

\mensmoeaprendmgem,dem

As tarefas de um assistente

Os assistentes recebern bolsas que
Thes permitem realizaro periodode
assisténcia muma esoola de acolhi-

. men'(odemhopaispamapantem

Programa AprendizagemaoLongo
da Vida. Umassistente poderd con-
tribuir paraas seguintes tarefas:

- Dar assisténcia nas aulas,
apoiando o trabalho de grupo dos
estudantes e o0 ensino através de

projectos;

- Melhorar a compreenséo e
expressio dos estudantes em lin-

guasestrangeiras, ensinandoasua

lingua deorigemy;

- Dar apoio aos estudantes com

- Fornecer informacdes sobre o
pais de origem do professor assis-
tente -

- Introduzir ou methorar a di-
mens3o europeia da instituigio de
acothimento;

- Desenvolver e implementar
projectos, tais como €Twinning,
parcerias entre escolas Comenius
ou parcerias Comenius Regio.

Os assistentes devem estar to-
talmente integrados na vida da

escola. Nio devem exercer o car-

Projecto Grundtvi
de Voluntariado Senior

A Escola Profissional de Aveiro
esteve presentena reuniGodemo-
nitorizagdo de Projectos Grun-
dtvig de Voluntariado Sénior, que
decorreuna Agéncia Nacional pa-
ra 0 Programa de Aprendizagem

) ao[nngoda\’ida,emhsboa,no

passadodiarz.

Em Portugal, foram apmva—
das apenas cinco projectos, no
ambito desta acgfio, e a Escola
Profissional de Aveiro coordena

um deles, intitulado “Senior~ -

Abroad - an Experience of a Li-
fetime”, e conta com uma insti-
tuigio de Palermo, Itilia, a
CEIPES - Centro Internazionale
per la Promozione dellEdu-
cazione e lo Sviluppo, como enti-
dade parceira. ’

Este projecto visa oferecer
novas oportunidades de apren-
dizagem a cidaddos com idade

superior a 55 anos, estimulando
o processo de envelhecimento
activoe chamando a atencfio pa-
12 0 contributo da terceira idade
em relagfio as nossas sociedades.
De facto, a populagio sénior
constitui uma 6ptima fonte de
conhecimento e de experiéncia
através da qual a sociedade po-
derd usufruir de muito maiores
beneficios do que tem aconteci-
do no passado.

" Estaacgiooferece, assim, uma
nova forma de mobilidade a
cidadaos seniores europeus e
permitiré que aprendam, parti-
Them conhecimentos e experi-
€ncias num pais europeu. Na se-
quéncia desta reunifio, a Escola
Profissional de Aveiro- organi-
zou uma sessdo de dissemina-
o do projecto, no passado dia
15,contandocoma presengade s

godépmf&sonsatempoint&

gral, mas devem dar assisténcia
o ensino e noutras actividades
escolares (recomenda-se um ma-
ximo de 12 a 16 horas de activida-
deescolar).

Os assistentes Comenius po-
dem ter como base mais do que
uma escola, quer para diversifi-
car o seu trabalho, quer para’
lidar com as necessidades espe-
ciais de estabelecimentos de en-
sino vizinhos. Os assistentes
nio poderdo exercer fungoes em
mais de trés escolas durante o
seu periodo de assisténcia.

Os professores assistentes sdo
seleccionados pela Agéncia Na-
cional do seu pais de origem.!

participantes. Vio ser seleccic-
nadas seis pessoas, que irdo
desenvolver um projecto de vo-
luntariado, em Itdlia, durante
trés semanas.

Estas seis pessoas, e todos os
que tenham mais de 55 anos e
que queiram participar nas acti-
vidades locais, vio frequentar
um curso de lingua e cultura ita-
liana, leccionado pelo assistente
Comenius Giacomo Sandron,
que vai estara trabalhar na esco-
la durante este ano lectivo.
participaremworkshops de vérias
temiticas e trabalhar em equipano
desenvolvimento das actividades a
informagges sobre este projecto, os
interéssados devern enviar um e-
mail para o seguinte enderego elec-
trénico amr(@epaveiroedupt!
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