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Projecto
Grundtvig de
Voluntariado
Sénior

No ambito do Projecto Grundtvig de Voluntariado Sénior, a Escola Profissional de Aveir e o Centro
de Informagdo Europe Direct de Aveiro acolhieram dois voluntdrios italianos, Loredana Lentini e
Pietro La Farina que desenvolveram um conjunto de actividades de voluntariado em vérias
instituiges, nomeadamente nas varias valéncias das Florinhas de Vouga e nos respectives projectos
de voluntariado que a instituigdo dinamiza, no Gentro Social da Vera Gruz, e no Complexo Social da
Moita ~ Santa Casa da Misericérdia da Aveiro, e ainda participaram em algumas aulas na escola
Profissional de Aveiro. Esié projecto visa oferecer novas oportunidades de aprendizagem a cidadios
com idade superior a 55 anos, estimulando o processo de envelhecimento activo e chamando a
atenglo para o contributo da terceira idade em relagiio &s nossas sociedades. De facto, a populagdo
“sénior constitui uma Gptima fonte de conhecimento & de experiéneia através da qual a sociedade
poderd usufruir muito maiores beneficios do Que tem acontecido no passado. Esta Acgdo oferece
assim uma nova forma de mobilidade a cidaddos seniores europeus e permitird que aprendam,

partilhem conhecimentos ¢ experiéncias num pais europet. Foi uma experiéncia bastante positiva ndo s6 para estes voluntdrios como para as instituighes que os acolliéram. Dia 19 Setembro partem
mais duas voluntdrias para Palermo onde desenvolverdo actividades de voluntariado até a0 dia 10 de Outubro. Neste dia, Tegressam com.outros dois voluntdrios italianos que ficardo em Aveiro até
ao fim do més. Serd mais uma oportunidade excelente de se promoverem actividades de voluntariado a um nivel europeu e de partitha multicultural,

Partilha a tua experiéncia!

O melhor artigo serd publicado nos
meios de comunicagdo social e redes sociais!
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Envia o teu artigo para:
europe-direct-aveiro@aeva.eu
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